
                                                                              ПЛАН 
мероприятий по предупреждению детского травматизма и  

соблюдения техники безопасности при проведении уроков физической культуры, спортивных 
мероприятий в ГБОУ СОШ с.Константиновка  

 
№ 
п/п 

Наименование мероприятия  Срок 
исполнения 

Ответственные  

1. Подготовка распорядительного документа, 
регламентирующего деятельность ОУ по обеспечению 
безопасности эксплуатации спортивных сооружений, 
расположенных на территории учреждения  
 

до 15.09. Абрашкина Е.Н. 

2. Комиссионное обследование спортивных сооружений, 
расположенных на территории образовательного 
учреждения, на предмет обеспечения безопасности их 
эксплуатации  
 

до 15.09. Директор учитель 
физ-ры 

3. Техническое освидетельствование спортивного 
оборудования, снаряжения и инвентаря (в том числе на 
предмет соблюдения эргономичных требований к 
используемому спортивному оборудованию, 
снаряжению и инвентарю) 
 

до 29.08. директор 

4. Принятие мер по устранению недостатков, выявленных 
в ходе комиссионного обследования спортивных 
сооружений на предмет обеспечения безопасности их 
эксплуатации  
 

до 01.10. директор 

5. Инструктаж учащихся по технике безопасности и 
профилактике травматизма перед началом занятий по 
физической культуре  и спортивных мероприятий  
  

 В теч.года учитель 
физической 

культуры ГБОУ  

6. Осуществление контроля за соблюдением правил 
эксплуатации физкультурно – оздоровительных и 
спортивных сооружений, спортивного оборудования, 
снаряжения и инвентаря  
 

постоянно  Директор ГБОУ, 
учитель 

физической 
культуры    

7. Организация педагогического сопровождения занятий, 
тренировок и спортивных соревнований  
 

постоянно  Руководитель 
ГБОУ 

8. Разработка мер по обеспечению минимального уровня 
риска для жизни и здоровья учащихся (воспитанников)  
во время занятий и в случае возникновения 
внештатных ситуаций (пожар или иная, ЧС) 

постоянно  Руководитель 
ГБОУ 

9. Обеспечение спортивных залов и сооружений рабочим 
и аварийным освещением  

постоянно  Руководитель 
ГБОУ 

10. Контроль за соблюдением правил хранения и 
эксплуатации спортивного инвентаря, оборудования и 
наглядных пособий 

постоянно  учитель 
физической 

культуры  
11. Обеспечение страховки при проведении занятий по 

физической культуре и обучение учащихся 
(воспитанников) приемам самостраховки 

постоянно  учитель 
физической 

культуры  



12. Осуществление контроля за наличием в спортивных 
залах средств оказания первой помощи, исправной 
пожарной сигнализации и противопожарного 
инвентаря  

постоянно  Руководитель 
ГБОУ 
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